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多点插管法制作上肢离体铸型标本

陈 峡 胡祥上 杨懿农 王 媚 黄 讯 肖自强 李志强 饶利兵△

（怀化医学高等专科学校基础医学部 湖南怀化 418000）

摘要 目的：研究显示上肢动脉铸型标本方法，为临床应用及教科研提供直观细致的局部循环标本。方法：截取新鲜成人尸上肢 6
例，从腋动脉、尺动脉及桡动脉分别向肢体两端进行多点灌注牙托粉、过氯乙烯等填充剂，然后进行腐蚀冲洗处理。结果：上肢动
脉铸型标本外形美观，具有结构完整性和连续性，血管分支毗邻关系明确，疏密有度。结论：采用沿动脉管道多点插管灌注法是制
作上肢动脉铸型标本较为有效的方法。
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Multipoint Intubation Makes Casting Mold of SeparationUpper Limb
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ABSTRACT Objective: To research method of casting mold of upper limb artery, providing audio-visual and careful part circulate

sample for clinical practice and research. Methods: Cut out six upper limbs from adult corpse, multipoint pouring into Filler from axillary

artery, ulnar artery and radial artery, then corrode and wash. Results: The casting mold of upper limb artery is artistic with structural in-

tegrity and continuity. Adjoin relation of vessel branch is clear and definite. Conclusion: Multipoint intubation is an effective method to

make casting mold of upper limb artery.
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临床显示严重外伤所致上臂、前臂动脉及手掌动脉弓或手
背血管网毁损较难处理，上肢血管丰富，动脉交通吻合复杂，目

前多采用血管断端吻合或自体血管移植进行创伤修复，为进一

步提高手创伤修复的成功率，动脉的成功修复，就成了解决问

题的关键[1]。因此，本文在借鉴现有研究成果的基础上，设计与
制作了一批上肢动脉铸型标本，试图为上肢创伤修复时判断动

脉的损伤情况、确定吻合方式，某些上肢动脉病变的治疗及教
科研，提供直观细致的局部循环标本。

1 材料的选择

1.1 实验材料

选取新鲜无外伤成人尸上肢 6例，先用自来水冲洗干净，

然后用 10%的新洁尔灭进行消毒。
1.2 实验用品

常用解剖器械、自制玻璃插管、一次性注射器、腐蚀槽、自
凝牙托材料、红色油画颜料、过氯乙烯、20％乙酸乙酯、邻苯二
甲酸二丁酯、盐酸。
1.3 铸型填充剂的配制

取自凝牙托粉 200g，自凝牙托水 400ml，过氯乙烯 400g，

乙酸乙酯 400ml，邻苯二甲酸二丁酯 160ml，油画颜料适量。先
将配方中的后 3项混合均匀，分成两份，一份备用，另一份再配

入其它几项，充分搅拌，配成混合制剂[2,3]。

2 操作步骤

2.1 插管

根据动脉管径的大小选择合适的插管，其前端有一球型突

起，便于插入血管套紧后结扎固定、防止滑脱，玻璃插管末端套
上一段长约 5 cm的橡皮管，用丝线环形结扎固定，橡皮管末端

也用丝线环形收紧结扎，但留有似注射器乳头大小的管径。分
别在腋、桡、尺动脉处做一处 2cm长的皮肤切口，钝性分离直
至暴露出相应的动脉，在腋动脉处行其向远心端单向插管，桡

动脉与尺动脉在手腕部行近心端和远心端双向位点插管。
2.2 排血

插管后，立即利用一次性注射器向血管内注射清水，外加

顺动脉管道走行的方向施以人工挤压的方法将动脉管内的血

液放尽，确保动脉管道通畅。
2.3 灌注

在上述的 3处插管中先灌注过氯乙烯约 100ml后，再从腋

动脉灌注过氯乙烯和牙托材料混合填充剂约 50ml。灌注前，在
手指末端处做一皮肤小切口，如手指末端有填充剂出现时就立

刻停止灌注；同时注意，过氯乙烯和牙托混合填充剂只在腋动

脉处灌注，手腕部桡、尺动脉不再注射[4-5]。
2.4 腐蚀

灌注后，调整上肢的自然形态，放置两个星期，待铸型填充

剂凝固后将上肢放在 PVC板上，用能耐受盐酸腐蚀的绳子，将

标本和 PVC板捆绑在一起，这样以方便后期冲洗操作。将捆绑
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好的标本放入足够长的腐蚀槽里，用重物将 PVC板压好，以免

倒盐酸进去后标本浮起。放好后，倒进 35％浓盐酸腐蚀。盐酸
量以高出标本水平面 lcm左右为宜，以免浪费。腐蚀 15天后便
可冲洗[6-8]。
2.5 冲洗和修整

标本冲洗时，可直接在防腐液中进行，待标本组织全体冲

洗后，倒入一定量的弱碱溶液，中和标本残留的酸液，48h后连

同 PVC板一起将标本晾干，这样可充分保持动脉铸型的整体

结构。冲洗完毕后将动脉铸型的断口用浓度为 20％过氯乙烯
或牙托材料粘接起来；酌情进行疏密打枝等处理。

3 结果

铸出的上肢标本见图 1，上肢动脉饱满，色泽鲜艳，腋动

脉、桡动脉、尺动脉、手掌动脉弓及手背动脉网清晰可见，手指
末端毛细血管充盈良好，可以清楚地显示出上肢血管的立体构

筑，并能保留原有的位置和形状。

4 经验与体会

4.1 多点注射与单点注射的比较

传统的多点注射多在多器官的血液供应铸型上，如：心、
脑、肾、子宫等，对于四肢铸型的插管多采用单点注射[9,10]。但由
于上臂与前臂的血管直径较粗，其周围又有强大的肌肉和筋膜

组织的支持和保护，相对于手掌的微细血管而言，上臂与前臂

的血管能承受更大的压力，因此不能用单一相同的灌注压进行

手掌微细血管的灌注，所以本实验改进了传统的做法，在腋动

脉处行其向远心端单向插管，桡动脉与尺动脉在手腕部行近心

端和远心端双向位点插管，这样多位点插管灌注注射可以保持

上臂、前臂及手掌灌注压力的平衡，即保证了上臂与前臂血管
的饱满充盈又避免了手掌微细血管因压力过大涨破血管致填

充剂外溢的现象，确保了铸型的充分与美观[11]。
4.2 离体铸型的优点

在解剖技术领域中，管道铸型技术是一项较难完成的标本

制作方法。离体铸型是通过对单一器官或肢体的离体标本灌注
铸型，所制作出的标本重点突出某一部位的动脉管道立体构

筑。相对于全身整体铸型，离体铸型可避免因血管分布广、流程
长、各处血管灌注压力不均等原因造成单一器官或肢体动脉管
道铸型标本塌陷、外型不饱满、不连续性的缺点[9,11]。我们根据
这一特点，结合教科研需求，对不同器官及不同临床需要，采用

离体多点注射，快速呈现不破坏动脉管道的原则制作了上肢铸

型标本，取得了较好的结果。
4.3 填充剂的选择

我们先选择备用的 20％过氯乙烯进行整体上肢的灌注，
此时血管充盈饱满、连续性好，尤其是在细小血管处（如手掌动
脉弓）的显示非常清晰，但是与此同时我们考虑到它柔软、不易
凝固的缺点，再结合整体上肢的血管粗细情况的考虑，在灌注

过氯乙烯的基础上，对上臂及前臂血管进行过氯乙烯和自凝牙

托材料混合制剂的填充，此时整体上肢主干血管结构清晰且坚

固质韧，用此法铸出的标本兼具了过氯乙烯和牙托材料的优

点，外型美观，结构完整，血管分支毗邻关系明确，疏密有度[12]。
4.4 应用前景

我们制作的上肢动脉铸型方法简单、层次显示清晰明了，
不仅可以看到整体上肢的血管主干，分枝的道路、方向和分布，
同样可以看到上肢区域的具体血管供应情况，对促进临床手外

科判断动脉的损伤情况、确定血管断端吻合方式、某些上肢动
脉病变的治疗或自体血管移植提供可靠的形态学基础，同时也

为基础医学研究和教学、人体科技奥秘探索知识的科普宣传奠
定基础。
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