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自身抗体引起的 ABO血型正反定型结果不一致
徐 菲 赵昕亚 包 进 张瑞生△

（南京医科大学附属南京医院 /南京市第一医院检验科 江苏南京 210006）

摘要 目的：对因自身抗体引起 ABO血型正反定型结果不一致的疑难血标本进行血型鉴定和分析，探讨其原因和解决办法。方

法：先用直接抗人球蛋白试验（DAT）和间接抗人球蛋白试验（IAT）确定 ABO血型正反定型结果不一致的原因是由于自身抗体的

存在，然后做吸收放散试验、抗体筛选试验等排除自身抗体的干扰以便血型的正确判定。结果：ABO血型正反定型结果不一致因

自身抗体引起的有 10例，其中温抗体 7例，冷抗体 3例，温抗体同时同种抗体阳性 2例，冷抗体同时同种抗体阳性 2例。结论：自
身抗体会影响 ABO血型的正确判定，选用合适的试验进行分析判断以提高血型鉴定的准确性。
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Positive and Negative Stereotypes Inconsistent in ABO Blood Group
Caused by Autoantibody

To analyze the difficult blood samples whose positive and negative stereotypes inconsistent in ABO blood

group caused by autoantibody, and to explore the reasons and solutions. First, the reason of positive and negative stereotypes

inconsistent in ABO blood group was found to be the antibodies with DAT and IAT. Then absorption-elution test and antibody screening

test was done to eliminate the interference of autoantibodies in order to determine blood type correctly. Antibodies caused posi-
tive and negative stereotypes inconsistent in ABO blood group in 10 cases: warm antibody type in 7 cases, cold antibody type in 3 cases,

warm antibody combine irregular antibody in 2 cases, and cold antibody combine allo-antibody in 2 cases. Autoantibody

can affect accurate judgment of ABO blood group, and appropriate tests should be chosen to improve the accuracy of the blood typing.
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前言

自身抗体是指抗自身组织、器官、细胞及细胞成分的抗体。

这里研究的是血清中存在的针对红细胞的自身抗体[1]。当遗传

基因突变、免疫功能紊乱、红细胞膜抗原改变，刺激机体产生抗

红细胞的自身抗体和 /或活化的补体吸附于红细胞表面，导致

红细胞寿命缩短，发生溶血[2,3]。根据自身抗体作用于红细胞膜

所需的最适温度，分为温自身抗体（37 ℃作用最活跃）和冷自

身抗体（20℃以下作用活跃，4 ℃作用最活跃）。自身抗体能够

凝集所有的红细胞，包括患者本人和供血者的[4]。因此，自身抗

体的存在会引起 ABO血型正反定型结果不一致。本文就 ABO

血型正反定型结果不一致的疑难血标本如何进行血型鉴定，分

析和探讨其原因和解决办法。

1 资料与方法

1.1 标本来源

血库自 2012年 11月 ~2013年 11月接收到的 22870个血

型鉴定标本。其中，男性标本 10784个，女性标本 12086个。年

龄在 1~96岁。
1.2 方法
1.2.1 设备 强生血型专用离心机、长春博讯专用离心机及恒

温孵育箱。

1.2.2 试剂 血型质控品由北京金豪制药股份有限公司提供；

抗 A抗 B血型定型试剂、谱细胞由上海血液生物医药有限公

司提供；强生血型卡；微柱凝胶抗人球蛋白卡、低离子液由长春

博讯生物技术有限公司提供。

1.2.3 检测方法 ①、每天血型鉴定前先做强生血型卡的血型

质控、抗 A抗 B血型定型试剂效价测定。血型质控 ABO血型

正反定型结果一致、抗 A抗 B血型定型试剂效价≥ 1：128方可
进行标本血型鉴定。

②、若强生血型卡的自身对照孔阳性时，提示可能有自身

抗体的存在。

自身抗体检测应用微柱凝胶抗人球蛋白卡和低离子液加

做 DAT和 IAT；冷自身抗体检测是患者血清与自身红细胞在
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37 ℃以下有凝集，4 ℃最明显，37 ℃时凝集的红细胞呈可逆性

散开。

③、当 DAT 阳性，IAT阴性时，则红细胞上吸附有自身抗

体或补体。反定型结果可靠。同时用微柱凝胶抗人球蛋白卡和

谱细胞做不规则抗体筛查试验检测是否存在同种抗体。正定型

中，用 37 ℃生理盐水反复洗涤标本红细胞直至 DAT转阴后再

鉴定。

④、当 DAT 阴性，IAT阳性时，则标本血浆中有游离的自

身抗体。正定型结果可靠。反定型中，用自身红细胞或者 O型
红细胞 4 ℃吸收血浆中的自身抗体直至 IAT转阴后再做反定

型。因 O型红细胞可能吸收掉血浆中的不规则抗体，所以上面

吸收后的血浆不能用来做不规则抗体筛查试验，而应用自身红

细胞吸收后的血浆来做不规则抗体筛查。不规则抗体筛查及鉴

定试验按文献操作[5]。

⑤、当 DAT阳性，IAT阳性时，则正反定型结果均不可靠，

需要结合上面的方法进行试验。

2 结果

22870个血型结果中正反定型结果不一致的有 57 例，因

自身抗体引起的有 10例，温自身抗体 7例，冷自身抗体 3例，

温自身抗体合并同种抗体阳性 2例，冷自身抗体合并同种抗体

阳性 2例。同种抗体的特异性多属于 Rh系统，占 75%。

病例

Case

疾病诊断

Disease diagnosis

血清学检查

Serologic tests

抗体类型

Antibodies type

1
类风湿性关节炎

Rheumatoid arthritis
Cold antibody

2
溶血性贫血

Hemolytic anemia
Warm antibody

3
斯耶格伦氏综合征[6]

Sjogren's syndrome
Warm antibody

4
冠心病

Coronary heart disease (CHD)

CA199↑

CYFRA↑
Warm antibody

5
乳房交界恶性肿瘤

Border breast malignant tumor
Cold antibody + allo-antibody(e)

6
前列腺增生

Hyperplasia of prostate

hepatitis B(+)

The cytoplasm thymus kinase↑
Warm antibody

7
肝癌

Cancer of the liver

CA199↑

CA242↑
Warm antibody + allo-antibody(c)

8
肝硬变

Cirrhosis
hepatitis C(+)

Warm antibody + allo-antibody

(JKa)

9
胆总管结石

Common bile duct calculi
CA199↑ Warm antibody

10
正常分娩

Normal delivery
Cold antibody + allo-antibody(E)

表 1 10例自身抗体阳性患者的疾病诊断、血清学检查

Table 1 Disease diagnosis and serologic tests of 10 patients whose antibodies are positive

3 讨论

自身免疫性溶血性贫血是体内免疫功能调节紊乱，产生自

身抗体和 /或补体吸附于红细胞表面，通过抗原抗体反应加速

红细胞破坏而引起的一种溶血性贫血[7-9]。自身免疫性溶血性贫

血除原发外，可继发于自身免疫性疾病（如类风湿性关节炎、自

身免疫性肝病、系统性红斑狼疮等）、肿瘤、癌症以及感染（如各

种病毒感染、结核等）[10]。本研究中 10例患者均有相应疾病诊
断或检验学报告：前 3例均是自身免疫性疾病患者，其他为妊

娠、病毒感染、肿瘤癌症患者或癌症指标增高，与文献报道相

符[11-13]。

自身抗体的生成主要有以下几个原因：（1）、自身成分的改

变：自身成分在受到物理因素（如冷、热、电离辐射）、化学因素

（如药物）或生物因素（如细菌、病毒）作用后，其抗原性改变，刺

激免疫系统引起自身免疫应答；（2）、抗体产生变异：某些病理

因子刺激机体免疫系统，使之发生功能紊乱，使免疫器官失去

了识别自身红细胞抗原的能力；（3）、共同抗原引发的交叉反

应：某些细菌、病毒与正常人体某些组织细胞上有类似的抗原

决定簇，针对这些细菌、病毒抗原决定簇产生自身抗体。

自身抗体不但凝集自身红细胞，而且凝集所有供血者的红

细胞。有研究表明，输入的红细胞可能被破坏，但自身抗体对异

体红细胞的破坏作用并不强于其对自身红细胞的破坏作用，自

身抗体并不会因为输入异体血而加重患者的溶血程度 [14]。另

外，自身抗体会掩盖同种抗体的存在，需要先进行自身抗体吸

收试验，同种抗体的检测结果才可靠[15-17]。目前检测同种抗体的

最好方法是用患者自身红细胞吸收血清中的自身抗体，然后用

谱细胞对吸收后的血清进行抗体检测。临床上建议自身免疫性

溶血性贫血患者能不输血尽量不输血，采用激素和免疫抑制剂
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治疗；对于出现溶血危象而必须输血患者，选择输注交叉配血

试验凝集强度最弱的供血者的洗涤红细胞。但因实验存在主观

判断，所以更安全的方式是根据自身抗体显示的 Rh等系统特

异性，输注缺乏相应抗原的血液。

综上所述，自身抗体引起的 ABO血型正反定型结果不一

致需要引起足够的重视，尤其是自身免疫性疾病、肿瘤、病毒感

染患者。
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