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摘要:网络技术的发展 , 带动了医用教学领域中的网络课程的产生。作为一种新兴的教学模式 , 医学网络课程从设计制作技

术到教学理念和实现方法都与传统医学教育模式有着很大的区别 , 此文从医学网络课程的特点出发 ,着重论述了其设计原则 , 并

制定了评价标准 ,为我们今后从事医学网络教学设计提供指导并预测了医学网络课程的发展方向。
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ABSTRACT:The development of the network technology , has driven the formulation of network course in the teaching field.As a kind

of new developing teaching mode , designing from manufacturing teachnology to the teaching idea and implementation method in medical network

course all has great differences with the tradional medical educational pattern.This document , proceeding from characteristic of medical network

course , has described its design priciple emphatically , made the evaluation criterion , and offered guidance for our future medical network teach-

ing , predicting the developing direction of medical network course.
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　　网络技术的进步带动了医学教育技术的发展。以网络为

平台的各种新兴的教学手段如雨后春笋般应运而生 , 尤其近

年来宽带网的长足进步更是为医学教育界注入了一份强心

剂 ,医学网络课程立足现代医学传统教学模式为基础 , 以网络

教学为平台 , 以远程教育 、同异步教学 、多向交互为自身亮点

出现在我们的眼前 , 目前随着各类网校数量的不断增长和远

程教育的新要求 ,以及校园网络建设的不断发展 , 医学网络课

程出现了前所未有的发展势头 , 为我们医学事业增添了新的

活力。

1　医学网络课程概述

网络课程顾名思义是以网络为传输平台和教学平台的一

种新的教学模式下的课程体系 , 是通过网络表现的某门学科

的教学内容及实施的教学活动的总和 ,它包括两个组成部分 ,

即按一定的教学目标 、教学策略组织起来的教学内容和网络
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教学支撑环境 , 其中网络教学支撑环境特指支持网络教学的

软件工具 、教学资源以及在在网络教学平台上实施的教学活

动。

网络课程作为网络的衍生物 , 伴随着 Internet的发展而发

展。当 Internet出现后 , 人们开始使用 HTML 标识语言和脚本

语言来设计网络上可供浏览的页面 , 于是形成了今天的WWW

世界。在这个世界里 ,存储的信息种类之多 、数量之大是前所

未有的。特别现在 , 随着宽带网的日渐普及 , Internet所能搭载

的媒体种类也越来越多 , 其传输速度也越来越快 , 使我们在

Internet上直接进行远程教学成为了现实。

目前更多的医学教育者认识到了网络在现代医学远程教

育方面有着巨大的发展潜力 , 在网络上 , 学生可以同教师共享

教学资源;可以在教学过程中进行多向交流 、协同合作 、虚拟

现实 、远程教学等等 , 这些功能现在都已是成熟技术 , 有着广

阔的发展前景。另外网络提供给学习者的资源异常丰富 , 查

询检索简便快捷。为成果的推广 、资源的共享和知识的积累

提供了良好的硬件基础。

近年来 ,世界各国都投入重金进行医学网上教学技术和

教学资源的开发与研究 , 使网络应用速度和在教学中的应用

比重都在直线提升 , 以网络为基础的网校数目也在快速增长。
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用网络作为传输媒体进行现代医学远程教育与传统的以视频

和音频为主的远程医学教育相比 , 有了质的飞跃和长足的进

步。这种可供学习者在网络上进行学习 , 用于网络教学的医

学课程其实就是我们所说的医学网络课程。它是我们进行学

习和教学的主要资源 ,其设计质量直接关系到学习者的学习

效果 ,所以医学网络课程和其它医学课程一样都需要进行精

心的设计和组织。

2　医学网络课程的设计原则

2.1　医学网络课程的特点

医学网络课程是以网络为平台的医学课程 , 网络的优点

也是医学网络课程的优点。如异地教学 、远程传输 、资源共

享 、多向互动等 , 加之基于宽带网 , 可以集多媒体技术于一身 ,

如果使用虚拟技术还将具有虚拟现实的能力 , 使网络课程具

有身临其境的浸入感[ 1] ,可以部分替代实验课内容 , 节约很大

一笔费用 ,尤其是对一些实验环境差 、危险性高和费用昂贵的

实验意义就更重大了。再有 ,网络课程的多向互动功能 , 是视

频远程教学不能比拟的。目前许多网上教学系统均实现了多

向互动功能 , 教师能远程答疑 , 同时对多个同学进行课程辅

导 ,较好地解决了远程教学中的交互通讯问题 。

但是医学网络课程也有其局限性 , 比如它在某种程度上

还不能完全替代传统的教学模式就是它最大的缺点。还有我

们不可能把全部的实验都放在网络课程中实现 , 例如某些医

学院校的手术实习和病人实际问诊等都必须在现场才能实

现 ,在网上就不能完美地实现;虽说技术可以达到 , 我们却不

能为开设网络课程而在医院中设置远程交互式视频设备来进

行远程问诊。再比如网上考试问题 , 同样不可能在网上实现

真正意义上的考试 , 不可能在网络上杜绝考场的舞弊行为和

进行真正意义上的身份确定等等。

医学网络课程的这些特点都是我们在设计和制作网络课

程中应该注意的问题 ,首先 , 实际的医学网络课程要与传统教

学方式较好地结合起来才能真正发挥网络课程的优点;其次 ,

设计医学网络课程时 ,设计者的教学经验与制作水平也都直

接和间接地影响网络课程的质量。因此说 , 网络课程既有它

不同于传统教学模式的新的优秀一面 , 同时也有其目前自身

无法解决的实际问题 ,有具体的适用范围和局限性。

2.2　医学网络课程的设计原则

设计医学网络课程是一个系统工程 ,我们要在经费条件 、

设备条件和制作技术允许的情况下 , 从课程结构 、教学目的和

教学对象入手 ,充分利用现有资料和制作技术 ,最大限度地应

用网络优势 ,克服网络的种种限制与不利因素 ,制作出最有利

于网上教学的新型课程。在实际设计医学网络课程时 , 我们

主要遵循以下的设计原则:

2.2.1　在异步教学的基础上进行教学设计:网络上各种媒体

的传送速度受网络带宽和数据流量限制 ,从目前状况看 , 要想

在网络上畅通无阻地进行多种媒体的多向实时远程教学 , 在

效果上还是差强人意 , 虽然已有使用天地网结合的方式进行

实时教学的先例 , 但费用较高 ,对实力不强的院校来说仍不实

用。所以我们在确定教学方式时 , 首先要考虑以异步教学为

主体 ,尽量降低教学成本 , 这样实现起来没有太大的难度 , 简

单易行。

2.2.2　更新观念 , 采用自主教学模式 , 体现时代建构思想:传

统教学以客观主义的教育理念为主 , 其中心内容就是知识灌

输。这种教学方法虽然经历了漫长的时间考验 ,其方法 、理论

和教学内容都已完善成型 , 但是随着信息时代的到来 ,知识膨

胀速度的加快 , 为适应知识的快速更新 , 在世界上出现了许多

现代教育理论 ,其中在我国能比较得到认可的是建构理论[ 2] ,

它主张以学生为主体 , 以自主学习为最终学习手段 , 要求教学

一方要提供丰富的教学资源 , 学生根据实际情况进行理论建

构。要求我们在设计网络课程时应以学生为主体 , 体现现代

教育理论 ,对网络课程进行合理的资源配置 , 为学生提供丰

富 、实际 、可自选搭建学习平台的网络学习环境。

2.2.3　紧紧围绕教学对象进行教学设计 , 为学生提供丰富 、

前沿的学习资源:教学对象是我们的教学主体 , 是我们传授知

识的主要受体。正确了解教学对象的基本情况 , 如他们文化

层次 ,社会背景 , 接受能力和主流喜好等等 , 都可以为我们设

计课程提供良好的参考和帮助 ,使我们能更加有目标的设计

好网络课程 ,根据他们年龄结构 ,文化层次和接受能力来安排

课程难度 ,估计最终教学效果 ,这样也是体现建构思想的一种

表现形式。同时 , 我们要让学生在学习时感觉到网络课程比

死板的教材更加丰富多彩 , 其中的教学资源多 , 而且知识具有

前沿性 ,与当前世界学术动态同步 , 让学生能学到最新的学科

知识。为达到这点 , 教师和设计网络课程的人员就要收集大

量实用的资料和信息 , 进行艰苦的素材准备和制作 , 根据教学

要求进行梳理安排 , 达到“全 、新 、优”的目的。

2.2.4　选择科学合理的课程结构 , 突出案例教学[ 3] 方法:课

程结构的选择有非常科学系统的方法。我们一般应在设计网

络课程之初就将教学模式确定为建构学习模式 , 突破传统教

学的客观模式 ,合理安排教学进度 , 先简后繁 , 先易后难 , 配合

丰富的教学资源 , 结合多种评价手段 , 就能让学生获得良好的

学习效果 ,得到一条不断提升的学习效力曲线。设计网络课

程时应以应用为准则 , 在教学中时刻突出 CSO 经典案例教学

法 ,所选案例要系统准确 , 有学术代表性 , 可以借鉴国内外同

样案例进行横向扩展和比较 , 如此设计的课程才有助于学生

正确理解消化所学知识的理论和概念 , 有事半功倍的奇效。

2.2.5　充分运用计算机的多媒体特性 , 增加感官的感知度:

在网络上应用多媒体是我们一直追求的目标 , 但是其应用效

果受到网络传输带宽的限制。 虽然目前宽带网络已经出现 ,

但是能否流畅地在任何时候顺利使用多媒体技术 , 还是有些

差距 ,不过我们可以借助一些成熟的压缩技术 , 有效地减少媒
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体流数据量 ,例如采用 RM 格式 , 可以将 AVI 压缩到原来的几

十分之一 ,但是图像质量也打一些折扣。再比如采用小尺寸

的播放窗口 ,也可以比较流畅地播放视频信息。因此我们可

以把多媒体技术与WEB 技术有机地结合起来 , 在目前条件

下 ,尽可能多地应用多媒体技术 , 合理配置使用 , 仍然可以增

加感官的感知度 ,达到完美的教学效果。

2.2.6　设立教学效果评价体系 , 检测教学效果:教学效果的

检测一般分为三种 ,一种调查问卷形式 , 一种是学习效果的检

测 ,还有一种是专家评比方法。其中学习效果的检测是我们

常用的一种手段。为检测学生学习后的学习效果 , 应在网络

课程中安排适当的评价方法。目前教学效果的评价可以直接

采用问卷式进行调查 ,对收回的问卷进行分析评分 , 但是这种

方法有比较大的人为客观因素存在。所以现在还是主要以学

生的学习成绩来直接进行评价比较直观一些。目前能够采用

的而且比较成型的方法主要有:(1)电子邮件方法 ,(2)编程实

现摸拟考试方法 ,(3)组织人力进行现场笔试或现场操作等方

法 ,这几种方法均可以作为学习效果的初步评价 , 供教师了解

学生的学习情况。综合各种方案来看 , 现场考试仍是我们目

前唯一可取的最优的评价方法。那为什么不进行网上直接考

试呢 ,因为网上的身份认定就现在的计算机技术还很难。

3　网络课程的教学效果评价

医学网络课程制作完成后 ,经过调试和试验 , 就可以投入

教学应用了 ,但此网络课程的总体适用性如何 ,就需要用教学

效果和制作技术标准来进行综合评价。遗憾的是目前对网络

课程的定义还没有一个确切的统一定论 , 有人说加装了视频

和电子讲义的网上传输的授课内容就是网络课程 ,有人说以

Web 为基础的网页式教学系统就是网络课程 , 也有人说网上

能够播放的所有完整的一门课程的课件都可以说是网络课程

等等。根据我们几年来的工作经验 ,认为Web 是 Internet上的

通用标准 ,理所应当地 Web 就是我们医学网络课程的基础。

毕竟网络课程是网络上的课程 , 要以Web 为基础来实现的。

对网络课程的评价则一般要根据网络教学的功能[ 4] , 按照网

络课程的教学效果和制作技术指标两方面来进行综合评估。

教学效果反映该课程的使用效果 , 能达到的教学目标;技术指

标可以衡量该课件软件的技术含量 , 是对设计者制作能力的

一种考查。

以我们医科大学大庆校区内部使用的网络课程评价体系

为例 ,包括了两大项十四小项 ,每一项具有 ABCD四个权重 ,每

级相差 0.2 ,总分为一百分 , 通过对各项汇总 , 得到合计总分

(满分 100 分),最后通过专家评语得到最终认定结果。

总之 ,医学网络课程发展到今天 , 经历了快速发展 、百花

争鸣的历史阶段 , 它有其它教学手段所不具备的优势 ,也有自

身无法克服的缺陷。目前看 , 由于开发医学网络课程的学校

资金实力不同 , 可能采用不同表现形式的网络课程。但不管

怎样 ,它都将向着媒体范围越来越宽 , 使用限制越来越少 , 资

金投入越来越省 , 作用效果越来越大的方向发展 , 同时也将向

着标准统一 、功能扩大 、使用方便的方向发展。 相信随着时间

的推移和网络技术的不断进步 ,网络课程会有一个更大的飞

跃。
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