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超滤在小儿先天性心脏病手术体外循环中肺保护效果
唐 玉 荣 夏新芬 王玲弟

(哈尔滨医科大学附属第二医院心外科体外循环 黑龙江 1引聪听)

摘要 目的 :观察超滤在小儿先心病手术体外循环中肺保护效果
。

方法 : 随机抽取先心病患者 28 例
,

分为超滤组 14 例
,

对

照组 14 例
,

于体外循环 ( CP B )前
,

主动脉开放后恢复机械通气 1 0而
n ,

对照组体外循环结束后 1 01 ` n
(超滤组改良超滤后 10 n ` 1 1

)三

个时点分别监测血细胞压积 (H cr )
、

气道阻力
、

口
a 、

C4
a 、

肿瘤坏死因子 ( IN F 一 a) 变化
,

现察比较补体激活引发炎性介质对肺损伤

的程度
。

结果
:

超滤组 已
a 、

C4
a 、

T NF 一
a
上升不明显

,

对照组有所上升
,

超滤组气道队力明显下降
,

H cr 增高
,

监测结果两组有明

显差异
。

结论 : 体外循环中应 用超滤技术能减轻炎性介质时肺损伤程度
,

并能降低术后并发症的发生
。

关健词 : 体外循环 ; 超滤 ;肺保护 ; 炎症介质
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体外循环过程中由于低温
,

血液稀释
,

血液直接与人工制

品相接触等因素
,

导致补体系统激活
,

释放炎性介质
,

引发炎

性反应造成毛细血管通透性增加
,

肺功能损害
。

尤其对先心

病小儿患者增加其手术风险性我院在 么刃3 一 2X( 抖 年用超滤后

观察先心病手术体外循环中 C3
a 、

C4
a 、

肿瘤坏死因子 (竹下
-

a)
,

血细胞压积 (H C T )
、

气道阻力变化
,

炎性介质对肺损伤程度

进行对比观察介绍如下
:

1 资料与方法

1
.

1 临床资料 :

随机抽取先心病患者 28 例
,

超滤组与对照组各 14 例
。

常

规超滤液 120
.

51 土 19
.

lml
,

改良超滤液 180
.

00
土 17

.

2耐
。

两组

患者年龄
、

体重
、

体外循环时间和主动脉阻断时间无明显差

异
。

见表 ol

1
.

2 方法
:

应用 助
n ” 8X( 刃 /卯X() 型人工心肺机

,

进口膜式氧合器 (美

敦力 )
,

国产膜式氧合器 (西京公司 )
,

循环前安装国产超滤器

(东莞科威公司 )超滤器分两种型号
,

超滤面积 0
.

3甘 儿童型
,

o
,

8澎 成人型
,

最大跨膜压差 粼刀咖叨H g
,

不得超过 又刃阴旧g
。

本组采用儿童型超滤器
。

两组均中度血液稀释
,

建立体外循

环
,

鼻咽温控制在 28 一
30 ℃

,

流量在 2
.

4 一 2
.

8U 而
n

.

甘
。

超滤

组术前超滤器与体外循环管道一并安装
、

预充
,

使肝素预充液

在超滤器中循环数分钟超滤膜充分浸润
,

以减少超滤造成的

血细胞破坏
,

复温时开始超滤
,

循环中超滤流量控制在 or -

20 袱吨
,

体外循环停止后应用改良超滤
,

流量在 10 一 巧皿司少枯
,

超滤时间 8 一 巧而no

表 l 两组病例临床资料

肠山le 1 a ini 司 d别泊 of het , 甲 u l面二 劝习 j已

临床资料 超滤组 对照组

年龄 (岁 ) 2
.

5 土 1
.

05 2
.

4 土 I
·

以

性别 (男 /女 ) 8 / 6 9 5/

体重 ( k g ) 12
.

2 士 1
.

9 12
.

5 土 1
·

7

转机时间 (nun ) 73
.

10 , 14
.

2 1 7 3
.

88 土 15
·

7 4

主动脉阻断时间 (~ ) 44
.

52
土 .4 伪 47

·

23 士
.6 23

疾病种类

法乐氏四联症 ( F4 ) 5 3

室间隔缺损 (Sv D ) 6 7

房间隔缺损 (AS o) 1 3

室间隔缺损肺动脉高压 (vs D +

HP ) 2 1

作者简介
:
唐玉荣

,

( 195 3 一 )
,

女
,

副主任技师
,

本科

(收稿日期
: 2以万 一 肠 一 26 接受日期

: 2以万 一
肠

一 30) 两组分别在 C P B 前
,

主动脉开放后恢复机械通气 10
刀 l in

,
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5 1

改良超滤结束后 1伪正 n

(对照组停机器后 11 0对n

)
,

经深静脉采

血检测血浆 C3
a 、

C4
a 、 ,

n 叮、
、

H C T 的浓度变化
,

同时记录 D ar 罗

麻醉机检测的气道阻力数值
,

两组数据进行对比观察
。

1
.

3 统计学处理
:

所有数据均以均数 士标准差 (
x 土 。

)表示
,

采用 自身对照
,

同组术前与术后比较采用配对 t检验
,

利用 51名510
.

0 软件进

行统计处理
,
p < 0

.

05 表示有显著性差异
。

常规超诊示愈圈

C , ~ 6 on al :t I t涵 l ti . 6。 (C FJ[ )

下

体外循环开始至主动脉开放机械通气 10 11五n ,

C3
a ,

超滤组

和对照组降低 C4
a

超滤组在主动脉开放机械通气 10而
刀
比术

前略高
,

对照组降低
。

CP B后停机 1伽过 n ,

已
a 、

C4
a

两组 比体外

循环前均升高
,

超滤组 口
a 、

C4
a

上升幅度低于对照组
,

说明超

滤在一定程度上可限制补体反应
。

2
.

4 T NQF 变化

叨吓`两组在术前没有差别
,

主动脉开放后机械通气 10而
n

两组均升高
,

对照组 Cp B结束后 10 n 1in’ NF 凡 活性升高明显见表

4
,

超滤组改良超滤后 1n0
l in 明显降低

,

两组有显著差异 P < D
.

05

表 2 :
超沁前后 HCT 气道阻力变化

T ba le Z 仆
e 越 r ` . y p找笼日团er . 篮1 HCT 比Orr 已研曰 司廿心 1加迈田

CP B前
主 A 开放后

机械通气 1众俪 n

38一36H门
,

(% )
.

2 士 5
.

4

.

5 士 6
.

2

一
「三卜一

动胶徽栓过滤器

u( l t r a f i l t er )

气道阻力

(
e m H2 0 )

超滤

对照

超滤

对照

16
,

3 土 1
.

4

巧
.

7 出 1
.

8

26
.

3 士 5
.

8

27
.

2 士 4
.

6

19
.

0 土 1
.

似

18
.

5 土 2
.

0

对照组停机

后 1伽拍n

实验组改良

超滤后 10而n

35
.

2 士 4
.

6

28
.

7 土 3
.

8
.

15
.

2 士 1
.

3

加
.

1 士 2
.

4
祖

口F :

常规超滋

改良超谁示玄图

M记i fi 己 ul 加6】atr t i, (MUF )

注
: .

组间比 P < 0
.

05

N ot : e C伽户州
n g比加. 州 此 9. 】 p, ,

P < 0
.

05
.

表 3 :
超滤前后 口

a
以

a
变化

T司日e 3 仆
e
已

a 田 l d C4
a l刘谕创曲` 记汀西 l t. 面朋

CP B 前
主 人开放后

机械通气 l众` n

人人人人人人人人

工工工工
.

涟器器

肺肺肺肺肺肺肺肺

}}} }}}

裘裘裘

C 3a

(吨/而 )

C 4 a

( n堪 /耐 )

超滤 .0 52
土 0

.

29

对照 0
.

父
士
.0 31

超滤 .0 解
土 0

.

18

对照 0
.

23 出 0
.

14

0
.

49
土 0

.

17

0
.

铭 士 0
.

72

0
.

26 土 0
.

12

0
.

左 土 0
.

肠

对照组停机

后 1加石n

实验组改良

超滤后 10n 云n

0
.

53 土 0
.

4 3
.

0
.

56
士 0

.

05
骨

0
.

25 土 0
.

10
.

0
.

27 土 0
.

05
份

动脉徽栓过滤器

u( l t r a f i l t er )

注
: ’

停机后与CP B 前差值组间比 P < 0
.

05

N ot :e 压玉卿
c e8 1吧 t

ween
the 即即 p s 悦 of 成夕曲口 CP B

,

P < 0
.

05
.

表 4 :
超滤前后 TN F a

(肿摘坏死因子 a) 变化

1油】e 4 1刊QF 饭肠比 / 听 er 』仕西 In a ti m

2 结果

2
,

1 气道阻力变化

体外循环开始至主动脉开放机械通气 1伽对 n

两组气道阻

力增加
,

停机后 10 而
n ,

超滤组气道阻力明显下降
,

对照组气道

阻力增加
,

具有统计学意义 ( P
< 0

.

05
,

见表 2)

2
.

2 两组 H cr 在体外循环开始至超滤前明显下降
,

超滤组从

主动脉开放机械通气 l伪抽 n
至停机后 10 n l

i
互1 ,

H C T恢复 35
.

2 土

4
.

6%
,

对照组 H C T 回升 28
.

7 土 3
、

8
,

超滤组明显优于对照组
。

见表 2o

2
.

3 血浆 C3 a’ 以
a

变化

CP B 前
主动脉开放后

机械通气 1n0 ti n

T N F比 超滤组 27
.

12 土 5
.

22 3 8
.

卯 上 4
.

55
.

( p岁间 ) 对照组 25 43 土 0
.

2 3 3 7
.

47
士 5

.

7 2
’

对照组停机

后 10m i n

实验组改良

超滤后 10而 n

34
.

5 士 8
.

25
公 .

3 8
.

7 土 5
.

6
份 份 翻

注
: ’

与术前相比 P < 0
.

05 ; ’ .

与术前相比 P < 0
.

05 ; .
组间相比

P < 0
.

05

N oet
: ’

C翻叩肛曰 俪 ht l〕川碑
r川 ino

,

p < 0
.

05 ; . ’ ,

P < 0
.

05 ;

C团砰川ng 吮wt ee n

hat 即又11〕 s ,

P < O
,

05
.

讨论

由于婴幼儿肾小球滤过率低
,

处理大量水负荷能力差
,



大量稀释血液在心肺转流中会造成组织水肿川
,

术后可引起

不同程度的肺水肿及各脏器损害
。

为了减轻肺及各脏器损

害
,

保护肾脏
,

我们在体外循环中用常规 + 改良超滤方法将体

内多余水分及炎性介质尽快滤出
,

使患者术后早期各脏器尽

快恢复
。

从表 2 可 以看出用超滤组气道阻力明显降低
,

对照

组增加
。

H CT 停机器后恢复术前水平
。

对照组 H CT 降低
。

在

一定程度上减轻了术后组织水肿
,

有利于血流动力学稳定
,

术

后患者收到满意效果
。

另外在使用超滤过程中发现
,

小儿最

好使用改良超滤方法
,

因为超滤时不受氧合器平面的影响
,

转

中和停机器后都可以超滤
。

3
.

2 补体存在于正常血清和体液中
,

是一组具有酶促反应活

性的糖蛋白
,

活化后可产生一系列生物学效应如溶血反应
,

促

吞噬效应和炎症效应
。

大量研究证明 C P B 中血液直接接触人

工材料表面
,

可造成补体系统激活
,

导致机体过敏毒素口
a

4ac cs
。
的大量增加 z[l

,

可直接对毛细血管产生损害
,

造成肺

损害
,

引起全身炎症反应综合症 s[]
。

实验中发现主动脉开放

后机械通气 10而
n

时 C3
a

两组降低
,

以 a 超滤组在主动脉开放

机械通气 1n0 ` n
比术前略高

,

对照组降低
。

体外循环停机器后

101 ` n ,

。
a

C4
a

两组比体外循环前均升高
,

超滤组 C3
a

C4
a
上

升幅度低于对照组
。

其原因我们认为
,

体外循环期间腔静脉

血均流人体外循环机
,

而肺
,

处于相对无循环状态
。

主动脉开

放后心肺再灌注
,

血液加温等因素影响
,

激活补体引发炎症反

应
。

激活的补体不仅 自身可直接对组织造成损害还可导致多

种免疫细胞的继发性激活使细胞相关因子浓度释放增加
,

细

胞勃附分子的表达增加 卿M边e :

等的实验发现 。 犯期间补体

系统在创伤后早期降低
,

在体液炎症反应中有起动触发作

用川
,

与我们观察结果相一致
。

在体外循环早期两组 3c
。
4c

a

下降
,

停机后对照组有所上升
,

超滤组上升不明显
。

因此我们

认为补体激活造成炎症反应是对肺损伤的直接影响
。

3
.

3 随着体外循环转流时间延长
,

细胞因子水平的变化与其

体外循环时间
、

主动脉阻断时间成正比 6[]
。

H e nr ` n

等研究发

现。1刊下b 等细胞因子在体外循环心脏手术中有两次高峰月长凡

血浆水平在体外循环后 2 小时出现第一次高峰
,

18 一 抖 小时

出现第二次高峰 7[]
。

我们观察患者血浆 T扣Fa 水平较体外循

环前均升高 ( P
< 0

.

05 )
,

但采用超滤技术后 TN凡 升高幅度低

于对照组 (见表 4)
0

1刊I认增高的原因我们分析
,

可能由于大

量补体被激活
,

促进炎症反应加重
,

尤其主动脉开放后心肺再

灌注
,

白细胞在肺内隔离
,

复温开始
,

内源性内毒素释放引起

大量炎性介质释放
,

此炎症反应在 C P B 中引起肺损害起关键

性作用
。

崛沪 ]等研究发现超滤可以滤出一些因体外循环引

起的毒性反应物质
,

结合实验证明 M 【IF 能减轻体外循环引起

的炎症反应 (见表 4 )
。

能在短时间内将体内水分滤出使 H C T

恢复术前水平 (见表 2)
,

能有效的改善机体全身情况
,

减少肺

部并发症
。

为了减轻肺损伤程度
。

我们常规对先天性心脏病小儿患

者
,

在体外循环中和停机器后使用超滤技术
,

尽快排除体内多

余水分
,

提高血球压积
,

改善气道阻力
,

减轻补体激活和
.

n吸、

的炎性介质所造成的肺损伤
,

提高婴幼儿体外循环的肺保护

效果
,

为小儿心脏外科手术减少风险性
。
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