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摘耍 目的 :研究蜂胶黄阴对小双脑组织的执氧化系统的作用
,

以期探讨蜂胶黄酮的扰衰老作用机制
。

方法 : 以 小成为实脸

付象
,

以其脑 SOD石SH 一 入
、

MD A 为指标
,

考察蜂胶黄阴的扰衰老作用
。

结果 : 蜂胶乙醉提取物(EEI
,

)可使脑组织中 SOD
、

G日王-

入 活性明显柑高
,

和空白组相比具雾显著差异(P < 0
.

01 ) ;使脑组织 MD A 明显降低
,

和空白组相比其有显著差异(P < 0
.

01 )
。

结

论 二EEP可有效地提高脑组织 中执孰化吟的活性
,

降低脑 MD A 的含童
,

抑制和/ 或减轻脂质过载化反应
,

从而防止了自由基过氧

化对脑组织的报伤
,

可能是有效的劝组织保护别
。

关健词 :蜂胶黄阴 泪。D瓜sH 一 ;

入 ; MD A
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蜂胶(p衅成
8

)是目前逐渐引起国内外学者关注的天然活

性物质
,

它是由蜜蜂采集植物芽抱和树干上的树脂
,

并混人其

上硕腺分泌物及蜂蜡的一种胶状物质
,

含有多种人体所必需

的营养物质
。

在我国药典中还没有记载
。

临床实践已证实具

有明显的抗庙
、

抗菌
、

调节血糖执增强机体免疫功能等效

应[ 1
‘

2 1
。

目前对蜂胶成分研究的较多
,

而对其活性作用及作用机理研

究的较少
。

超氧化物歧化酶(S OD )
、

谷脱甘肚过氧化氢醉

(C SH 一 入)为重要的抗氧化酶
,

丙二醛(MD A )为脂质过氧化分

解的次级小分子产物
,

为进一步研究蜂胶黄酮对机体抗氧化

作用的影响
,

本文就蜂胶黄酮对生长过程中小鼠脑组织 SOD
、

CSH 一 氏
、

MD A的影响及其意义进行了研究
。

旨在为更好地

利用蜂胶的保健和药用价值
,

提供科学的理论依据
。

1 材料与方法
;

1
.

1 动物与分组
;

昆明种四月龄健康小白鼠 30 只
,

体重30s
土 29

,

雌雄各半
,

由黑龙江中医药大学实验动物中心提供
。

随机分为空白对照

组
、

阳性对照组
、

实验组
。 ,

1
.

2 药品与试荆
’

蜂胶黄酮 : 由黑龙江中医药大学生化教研室采用醇提取
,

黑龙江省中药研究所鉴定并测定含量
,

稀释成黄用含t 为

巧网岁而使用
。

维生素 E :

由大连水产制药厂提供
,

配制成 2
,

sn
解d 乳剂

使用
。

检侧 so D
、

CSH 一 入
、

MD A 试剂盒
,

双缩脉蛋白标准试剂

盒
,

由南京建成生物工程研究所提供
。

1
.

3 实脸方法

小白鼠常规喂养 6 天
,

于第 7 天早展灌胃
,

实验组蜂胶黄

酮刃腼f 吨
,

阳性对照组维生素 E 沁呵纯灌胃
,

空白对照组

等量蒸馏水灌胃
,

早晚各一次
,

连续给药 25 天
,

于末次给药对

小时处死动物
,

取出脑组织
,

在冰水浴中分别制成 10 %
、

4 %
、

1 %的脑组织匀浆
,

双缩脉法测定脑组织蛋白含量乃OD 侧定

采用黄嗦吟氧化酶法
,

C SH 一 入侧定按试剂盒
,

M田峨采用硫代

巴比妥酸(TBA)法
。

2 结果与分析

蜂胶黄酮对小鼠脑组织 SOD 币SH 一 氏
、

MD A 的影响结果

见表 l
、

2
、

3
。
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从表 1 可以着出
:

VE 组
、

实验组(黄酮组 )与空白组之间

具有显翁差异
,

即能明显提高脑组织 SOD 活性
,

但此两组之间

比较无差异(P > 0
.

仍)
。
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从表 2 可以看出
:

VE 组
、

实验组(黄酮组 )与空白组之间

具有显著差异
,

即能明显提高脑组织 CSH 一 入 活性
,

但此两组

之间比较无差异(P > 0
.

仍)
。

表 3 脑组级中 MD A含,
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从表 3 可以看出:空白组 MD A 含盘明显高于泥组
、

实验

组
,

差异极显著(P < 0
.

0 1)
。

说明 VE
、

蜂胶黄酮可有效地降低

脑组织中MD A 含最
,

防止过氧化损伤
,

且二者作用经比较无

差异(P> 0
.

仍 )
。

3 讨论

衰老学说有多种
,

自 1知浏明 氏 1956 年提出衰老自由基学

说以来
,

自由基代谢与衰老的关系日益受到各国学者的普遍

重视
。

自由基是指具有未配对价电子的原子
、

原子团
、

分子或离

子
,

化学性质活泼
,

机体内多种代谢途径都可产生自由基
,

具

有弱键的分子其化学健均裂
,

单电子氧化还原反应
,

高能辐射

及光分解(主要是紫外线)都可产生自由基
。

空气中的氧化性

污染物如乌
、

NO 和 N伍 能在体内启动自由基反应
。

体内的一

些醉促反应如
:

黄嗦吟氧化酶
、

醛氧化醉
、

二氢乳清酸脱氢酶

等
,

需氧脱氢醉所催化的反应过程中都可以产生自由基中间

产物
,

人体内常见的自由基有超氧阴离子(伍 一 )
、

过氧化氢

(玛几)
、

经基自由基(
.

oH )
、

有机过氧基(R o o )
、

单线态氧(
’

伍)等
。

自由荃是机体正常代谢产物
,

在机体多种生理活动中是

不可缺少的
。

如吞噬细胞的杀菌作用
、

调节免疫等都与自由

基密切相关
。

一且由于某些原因(外伤
、

感染
、

衰老)造成体内

自由基的堆积
,

超过抗氧化系统拮抗能力时
,

自由基就能损伤

正常组织形态和功能的完整性加速机体衰老 [3J
。

机体内的抗氧化酶是
“

内源性
”

抗衰老物质乃OD 有三种

类型
,

含Mn 者存在于线粒体
,

含 肠 一 Cu 者存在于胞浆
,

另有

一种高分子 SOD 存在于细胞外
。

SOD 为重要的抗氧化酸之

一
,

可有效地清除自由基反应的启动因子(仇一 )来抑制和阻

断自由基反应
,

降低自由基代谢产物(MD A )生成L’l
。

SOD 活

性随增龄下降
,

使体内抗氧化防御系统功能下降
,

造成活性氧

的蓄积
,

细胞受自由基攻击而损害
,

但终止自由基的链锁反应

是依赖于体内各种酶协同完成的
。

首先 SOD 把自由基反应的

始动因子超氧化阴离子经歧化作用后生成了化学性质活泼的

过氧化氢
,

后者很快分解成对机体组织损伤更大的自由墓和

单线氧
,

同时 CSH 一 入 清除过氧化氢的机理是机体通过增加

对 CSH 一 入 活性对氧化应激反应而实现的
,

CS H 一 氏是一种

含硒的酶蛋白
,

主要存在于线粒体内
,

能有效地还原有机氢过

氧化物自由基(斑刃H )生成相应醉
,

能阻断或减轻(R峨刀 所致

的脂质过氧化链锁反应
,

阻断由脂自由基 (1刀C H )引发自由基

的二级反应
,

从而减少 双幻H 对生物体的损害
。

CSH 一入即可

与 SoD
、

CAT 一起浦除 几 一 (和 氏伍
,

又对氢过氧化物有相对

专一性故维持体内一定含量的阳D
、

CSH 一 入
,

对于终止自由

墓的链锁反应是缺一不可的
。

而 MD A 是自由基脂质过氧化

反应的终产物
,

通过侧定组织中其含童可间接推断自由基对

机体的损伤程度
。

因此 SOD
、

CSH 一氏随龄下降
,

可能是衰老

及一些老年病产生的重要原因
。

本实验已证实蜂胶黄酮可明

显提高小鼠脑 SOD
、

CS H 一入 活性
,

降低 MD A 含童
,

说明蜂胶

黄酮可清除体内大盆的自由基
,

使对组织
、

细胞具有严重损害

作用
,

与肿瘤
、

炎症
、

心血管疾病等相关的自由基明显减少阁
。

上述结果提示
:

蜂胶黄酮具有较强的浦除自由基
、

抗氧化

作用
。
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