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周细胞的原代培养 *
周 敏 翟丽丽 齐 蕾 单丽辉 柴翠翠 韩 伟 王立峰△

（1哈尔滨医科大学附属第一临床医院病理科 黑龙江哈尔滨 150001）

摘要 目的：探讨Wistar大鼠视网膜毛细血管周细胞（pericyte, PC）的原代培养和鉴定方法。方法：结合视网膜微血管的消化分离，
采用含 10%胎牛血清的 DMEM培养基选择性培养 PC，通过活细胞观察原代 PC的形态、生长特性以及与血管碎片之间的关系，
同时应用免疫细胞化学染色来鉴定 PC。结果：选择性培养获得的 PC的纯度达到 95%以上，并能连续传代。该细胞呈长梭形或星
芒状，漩涡或栅栏状生长，无接触性抑制，单核，偶见双核，核卵圆形，细胞浆丰富，α-SMA、PDGFR-β染色阳性。结论：通过对视网
膜微血管的消化分离能够获得较为纯净的 PC。
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The Primary Culture of pericytes*
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ABSTRACT Objectives: To cultivate purify and identify pericytes derived from rat retinal capillaries. Methods: We combined the

methods of digestion and distinguish of retinal capillary, used Dulbecco's modified Eagle's medium (DMEM) containing 20% fetal bovine
serum, rat retinal capillary pericytes were cultured in vitro with digesting culture method of retinal microvasculature, and the cultured
cells were identified by immunohistochemical staining. The morphous of pericytes, growth character and relationship between vascular
fragment and the cells cultured in vitro were observed by using inverted microscope. Results: The purity of the cells cultured in vitro was
higher than 95%, and the cells could be continued serially. The shape of pericyte was long fusiform, asterism, whirlpool or palisade, no
restraint with contact, mononuclear occasional dikaryon, nucleus ovoid, cytoplasm rich, α-SMA and PDGFR-β were positive. Conclusion:
Higher purity retinal capillary PC cultured in vitro can be obtained through the selective culture method.
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前言

1923年，Zimmermann 首先提出周细胞（pericyte,PC）这一
概念，后又称 Rouget细胞或壁细胞，PC是微血管的必要组成
成分之一，它与血管内皮细胞相互作用，在调节体内血管发育、
稳定、成熟以及血管重塑中起到重要作用，并且其在肿瘤新生
血管以及肿瘤的侵袭转移过程当中所扮演的角色逐渐引起人

们的关注。本研究从大鼠视网膜分离毛细血管 PC，为进一步研
究 PC的作用奠定基础。

1 材料与方法

1.1 材料
1.1.1 所需试剂及实验用品 DMEM低糖培养基、胎牛血清（美
国 Gibco 公司），胰蛋白酶（美国 Amersco 公司），EDTA.
2Na.2H2O（上海华舜生物工程有限公司），Ⅰ型胶原酶（美国
Amersco公司），青霉素（河南新乡华星药厂），链霉素（大连美
罗大药厂），PBS（福州迈新生物制剂有限公司），鼠抗人 α-SMA

单克隆抗体（福州迈新生物技术有限公司，1A4），兔抗大鼠
PDGFR-β（武汉博士德生物工程有限公司），兔抗鼠 CD31单克
隆抗体（北京泉晖新商贸有限公司，1A10），兔抗大鼠 GFAP多
克隆抗体（北京泉晖新商贸有限公司），通用型二步法检测试剂

盒（PV6000）、DAB显色试剂盒（福州迈新生物技术有限公司）。
脱水机（Shandon，英国 Scientific有限公司，Serial No.1253），微
量加样器（Nichiryo，日本 Nichiryo 有限公司制造，型号
5000DG），电热恒温水浴箱（上海医疗器械七厂制造，型号 HH·
W21·Cu600），眼科剪，镊子，平皿。
1.1.2 大鼠 Wistar大鼠 4-6只，3-4周龄，购自哈尔滨医科大学
附属第二医院动物实验中心。
1.2 方法
1.2.1 PC的原代培养 参见 Lee CS[1]等所应用的实验方法并加

以改进，脱髓处死大鼠，应用眼科剪立即摘取眼球，浸泡于 75%
酒精当中 0.5min，取出放入含 1000μ/ml青霉素、1000μg/ml链
霉素的无菌 PBS中 15min，于操作台内进行后续实验。应用眼
科剪沿眼角膜缘剪开眼球，将眼内容物去除，尽可能的去除色
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图 1 大鼠视网膜 PC的原代培养 A：活细胞观察，PC呈长梭形、三角

形，少部分呈多边形，栅栏或旋涡状生长，无接触抑制、重叠生长
(100×); B：HE染色(250×)

Fig. 1 The primary culture of rat retinal PC:A: differences observed under

inverted microscope, PC fusiform, triangle, polygon, palisade or vortex

growing, no contact inhibition, overlapping growth(100×);B: The cells in

HE staining(250×)

素细胞层，同时尽量去除眼周肌肉以及视神经，应用无菌的

PBS反复冲洗几次，剪成 0.5mm大小的组织块，放入事先准备
好的 2g/L的Ⅰ型胶原酶当中，于 37℃下消化 45min，冷牛血清
和 Hanks液保护细胞并终止消化，200目筛网过滤，离心(1000
r/ min×10min)，沉渣于无血清 DMEM重悬，离心(1000 r/ min
×3min)，所得沉淀应用 10%胎牛血清的 DMEM重悬，接种于
一次性培养瓶中，一般 4-6只 3-4周龄大鼠鼠眼可接种 50ml
培养瓶一瓶，37℃、95％湿度、5% CO2培养箱中培养，48h后首
次换液，以后视情况每 2-3d换液一次，直至细胞长满瓶底。
1.2.2 PC的传代及纯化 原代培养的细胞长满瓶底 >80%后，往
培养瓶中加入 0.05％胰蛋白酶＋0.02％ EDTA.2Na.2H2O
0.5ml，室温下置于相差倒置显微镜下观察：细胞胞质回缩，细
胞间隙变大，细胞变圆，立即加入适量含血清的 DMEM培养基
终止消化。用吸管轻轻吹打制成单细胞悬液，1000r/min离心
3min，弃上清，加入含 10%胎牛血清的 DMEM培养基，1:2 传
代。传至 3-5代即已自然纯化。
1.2.3 活细胞的形态学观察 在相差倒置显微镜下观察细胞形
态及生长状态。
1.2.4 免疫细胞化学染色 常规细胞爬片，4%中性甲醛固定
30min，按照试剂盒说明书进行免疫细胞化学染色。以胞浆中出
现黄色或棕黄色颗粒作为阳性染色。

2 结果

经眼科剪剪碎、Ⅰ型胶原酶消化、200目滤网过滤后所获
得的培养标本，在相差倒置显微镜下观察发现：培养基中有大

量的血管碎片及游离的圆形、透明清亮的单个细胞或细胞团
块，培养 3-5 d后，可见 PC从毛细血管碎片中迁移、长出，自然
分开并呈不规则状，贴壁生长，经过换液，血管片段被冲洗掉，

7d左右，PC呈集落、团块生长，14d左右，团块间融合，细胞无
接触抑制和重叠生长。经 0.25%胰蛋白酶、0.02% EDTA.
2Na.2H2O联合消化传代后，PC生长速度增快，大约 7d左右便
可传一代，在原代细胞培养当中，会混杂有少量的神经细胞（呈

星芒状），经过几次传代及 PC多量呈优势生长的特点，神经细
胞会逐渐消失，而 PC在传代过程中，形态未发生改变，呈长梭
形、三角形，少部分呈多边形，单核、双核，极个别呈多核，无接
触性抑制生长。HE染色：PC呈长梭形或三角形，胞浆丰富，嗜
酸性，胞核位于胞体中央，圆形或长椭圆形，少数双核，极个别

多核，细胞呈放射状或束状排列，部分细胞排列紊乱，交叉重叠

生长，无接触性抑制（图 1）。免疫细胞化学染色 PC α-SMA、
PDGFR-β阳性表达，而内皮细胞 CD31与视神经细胞 GFAP
阴性表达，说明本实验原代培养的 PC中不混杂有内皮细胞和
视神经细胞（图 2）。

3 讨论

随着科技的发展以及人们对疾病研究的深入，影响疾病发

生发展机制但没有被人们认识的因素逐渐受到重视。PC 自
1923年由 Zimmermann提出后，最近 10年，一些文献对其在微
血管疾病，尤其是糖尿病视网膜病变当中所发生的病理变化以

及其所起的作用有所报道，PC在肿瘤组织当中所扮演的角色
也正受到人们的关注。通过应用 desmin、α-SMA标记 PC发现

其存在各种肿瘤组织当中，但 PC的异型性明显[2]。在血管周
围，PC的覆盖率降低与前列腺癌细胞的血道转移有关，而且随
着肿瘤级别的增加，PC的覆盖率逐渐减少，同时，PC的覆盖率
减少亦促进了内皮细胞的迁移，增加了肿瘤血管密度[3]。脑组织
肿瘤当中，骨髓源性的 PC在脑组织肿瘤血管形成当中起到重
要的作用[4]。目前研究发现，肿瘤血管结构与正常血管不同，对
于这一特点形成的机制，Yvonne Reiss等[5]做了相关研究，指出

Ang-1/Tie2信号通路在肿瘤血管稳定性方面扮演重要的角色，
同时 Ang-2对于 PC在肿瘤血管壁的缺失是至关重要的。Xi-
anXJ等[6]通过转基因大鼠胰岛 B细胞瘤模型验证了 PC对于
限制癌细胞的血道转移起到重要的作用。可见 PC在疾病当中
所起的作用逐渐引起人们的重视，而对 PC的培养以及后续深
入研究 PC显得至关重要。
对于 PC的标志物，仍不明确，但目前主要运用几个标志

物的结合来鉴定 PC：平滑肌肌球蛋白、原肌球蛋白、cGMP依
赖性蛋白激酶、α-SMA和 desmin，另外还包括神经元胶质细胞
抗原 2 (neuro/glial cell 2 chondroitin sulfate proteoglycan, NG2)、
血小板源性生长因子受体 2（platelet-derived growth factor-β，
PDGFR-β）、氨肽酶 A、氨肽酶 N，G蛋白信号调节因子 5（regu-
lator of G protein signaling 5，RGS-5），间隙连接蛋白 43（the gap
junction protein43，Cx43）、转基因启动子 Xlacz4，以及新近发现
的 CD248[7]。研究人员在对大鼠骨骼肌来源的 PC进行培养，运
用 Western blots、流式细胞术及免疫组织化学的方法，发现
80%-90%PC亚群至少表达以上标志物的一种或几种，并且在
PC与 PC接触的界面，会有 Cx43的表达 [8]。本实验运用抗
α-SMA及抗 PDGFR-β抗体相结合来鉴定 PC，并采用对内皮
细胞标记物 CD31、神经细胞标记 GFAP的检测来观察是否混
杂内皮细胞及视神经细胞。
相关 PC的文献，主要见诸于糖尿病视网膜病变的报道[9-10]，

在糖尿病视网膜病变当中，PC缺失或是功能失调。而在肿瘤组
织当中，很多学者研究发现[11]，肿瘤新生血管扭曲、扩张、动静
脉短路以及分叉，血管周围 PC的覆盖率降低以及基底膜变
薄，血管的通透性增加。不同的疾病形成了同一病理特点 --PC
的缺失，在血管周围的覆盖率下调。由于 PC在全身各部位血
管覆盖率中，视网膜血管壁 PC的覆盖率最大（视网膜 >肺 >
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图 2 大鼠视网膜周细胞的原代培养：免疫细胞化学染色，A: PCα-SMA阳性表达，胞浆呈棕褐色(250×)。 B: PC阳性表达 PDGFR-β，胞浆呈棕褐

色(400×)。C：培养的细胞中 CD31阴性表达(100×)。D：GFAP阴性表达(100×)

Fig.2 Rat retinal pericytes in primary culture: immunocytochemistry, A: α-SMA expression of PC, brown cytoplasm (250×); B: PC-positive expression

of PDGFR-β, brown cytoplasm( 400×); C and D:Anti-CD31 neutralizing antibody and Anti-GFAP neutralizing antibody were used to detect the

endothelial cells and optic nerve cells, but expressions were negative(100×)

骨骼肌 >心肌 >肾上腺），且视网膜的血管丰富，因此本实验采
用视网膜作为 PC的培养组织来源，应用传统的酶消化法，同
时借鉴国内外相关的 PC培养操作规范，成功的培养了 PC，纯
度达 95%以上。在 PC培养的过程当中，一定要注意无菌操作，
所用的培养基为低糖的 DMEM而且不加内皮细胞生长所需要
的明胶、纤维连接素、肝素等促进细胞贴附、生长的物质。而且

据文献报道，生长的过程中周细胞能分泌 TGF-β抑制内皮细
胞的生长[12]，所以利于 PC的除杂提纯，同时在操作中尽可能的
将视网膜色素上皮层、眼外杂肌、视神经剔除，再经过传代，可
以获得较为纯净的 PC，并用形态学观察及免疫细胞化学技术
加以鉴定。
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