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石油作业习惯性流产女性细胞遗传毒性研究 *
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摘要 目的：研究石油作业环境对女性习惯性流产的遗传毒性。方法：随机选择习惯性流产的石油作业女性 38人和正常的育龄女

性 20人，检测其外周血淋巴细胞姐妹染色单体互换，记数 SCE发生率。结果：观察组的外周血淋巴细胞 SCE 发生率为 8.81±
0.35，明显高于对照组（P<0.05）。结论：SCE的发生可作为石油作业习惯性流产女性染色体结构稳定性的检测指标。石油作业环

境对女性生育具有遗传毒性。
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Study on Genetic Toxicity of Habitual Abortion Women
in Petroleum Operations*

To Analyze of Genetic Toxicity in peripheral blood lymphocytes among habitual abortion women in the

petroleum operations. 38 women with habitual abortion and 20 normal women with childbearing age were selected randomly

as observation group and control group respectively. The peripheral blood lymphocytes from them were cultivated and detected by SCE

test method, and the frequency of them was counted. The frequency of SCE was 8.81± 0.35, and its frequency in observation

group was higher than that in control group (P <0.05). The incidence of SCE can be used as the detective index of

chromosome's structural stability of women and genetic toxicity, and is shown in female fertility with habitual abortions who are exposed

to the environment in petroleum operations.
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前言

姐妹染色单体互换（sister chromatid exchange, SCE）的检
测方法，是检测物理、化学或致突变物质对职业人群细胞遗传

不稳定性的一种极为灵敏方法[1-4]。延安地区近年石油大范围的

开采，而对石油职业工人的健康监护研究却是空白。作者分析

了石油作业习惯性流产女性淋巴细胞遗传损伤研究，以期有效

地指导生育，并找到职业女性习惯性流产的病因及对本地区降

低流产的发生提供理论指导意义。

1 对象与方法

1.1 对象

来我室行遗传咨询的石油作业女性 38名，均有 2次以上

自然流产史，年龄 21～ 34 岁，专业工龄 1.5～ 15 年，其中工龄

少于 10年的 22名，多于 10年工龄者 16 名；对照组研究对象

身体健康，无遗传家族史，无不良孕产史的女性 20名，年龄
22～ 32岁，工龄 2～ 13年。研究对象平均年龄和孕龄比较无显

著差异（P>0.05），具有可比性。所有受检者均知情同意。
1.2 方法
1.2.1 标本培养 抽取受检者外周血进行常规培养，分别培养

56、64、72 h。
1.2.2 SCE制片与分析 按染色体常规法制片，姐妹染色单体

分化染色，参考文献[5]，略有修改。制出的玻片标本置于载板上，

用 2× SSC液封片，在 4～ 6 cm 处紫外光管照射 30 min，蒸馏
水冲洗，吉姆萨染色。选择互相分开且染色均匀、数目正常的染

色体 30～ 40个中期分裂细胞，显微镜下观察及分析。
1.3 统计学处理

应用 SPSS10.0统计软件进行数据处理，试验和对照组间

进行卡方分析，数据采用均数± 标准差（x± s）表示，P＜ 0.05有
统计学意义。

2 结果

2.1 培养时间对 SCE的影响（见表 1）
SCE的产生与几种培养时间长短（一定范围）无差异性。
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表 1 培养时间对 SCE的影响

Table 1 Impact of culture time on SCE

培养时间（h）

Culture time(h)
56 64 72 P值

SCE（次 /细胞）

SCE(times/cell)
8.81± 0.35 8.26± 0.34 7.31± 0.95 ＞0.05

表 2 各不同工龄组及对照组的 SCE结果

Table 2 The results of SCE between the different length works and control groups

组别

Groups

观察组 Observation group 对照组 Control group

P人数

Number of

people

观察细胞数

The number of

cells was

observed

SCE发生率

（次 /细胞）

SCE Incidence

(times/cell)

人数

Number of

people

观察细胞数

The number of

cells waso

bserved

SCE发生率

（次 /细胞）

SCE Incidence

(times/cell)

10年以下 Under 10 years

10年以上 Over 10 years

合计 Total

22

16

38

660

530

1190

7.21± 0.73

9.24± 0.57

8.81± 0.35

10

10

20

300

300

600

5.71± 0.35

5.82± 0.72

5.69± 0.81

＜0.05

＜0.05

＜0.05

56 h作为培养时间更好。因此，我们选择 56h作为培养时间条

件。

2.2 各不同工龄组及对照组的 SCE比较（见表 2）

结果显示，不同工龄组间无统计意义（P＞ 0.05），而各实验

组的 SCE频率高于对照组，表明实验组工作环境中的有害物
质增加了 DNA的损伤或削弱了 DNA修复的能力，导致 SCE

的频率增加。

3 讨论

在职业人群遗传毒理学效应的监护方法中，SCE检测是研

究细胞遗传不稳定性和 DNA的早期损伤与修复能力的一种敏

感方法，可直接观察职业人群的遗传损伤 [6-8]。SCE指姐妹染色

单体间同源片段的完全性的、对称性的交换，其形成与 DNA的

稳定性有必然的联系。

DNA的修复能力，使 DNA的损伤可以复原[9-15]。在正常生

物机体内的基因具有稳定性，而在污染的环境条件下，DNA易

受伤害[16-20]。SCE频率的增加可因 DNA损伤的增加或修复能

力的削弱而引发。本文结果显示，各实验组的 SCE频率高于对

照组，表明实验组工作环境中的有害物质增加了 DNA的损伤
或削弱了 DNA修复的能力，导致 SCE的频率增加。DNA一旦

受到损伤，其不稳定的结构难以完全修复，这样就会引起染色

体的畸变。本实验结果表明实验组的 SCE率随染色体畸变率

的增高而增加，两者间存在着密切相关性。由于长期在石油环

境中工作，原油中含有的化学物质，有些是较强的诱变剂，致使

作业人员的 SCE有明显的增加，产生明显的细胞毒理效应。各
工龄组比较尚未见差异有显著性（P>0.05），提示在某些有害物
质中 SCE检测表达动态观察的影响结果比累积效应可能更灵
敏。正常人的异常 SCE发生率往往预示着潜在疾病的发生。

因此，长期接触石油环境的作业女性应检测 SCE发生率
和染色体稳定性，及时进行合适有效的防护措施，对于生育质

量的提高有一定的临床参考价值。
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